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                                       Обществознание 
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Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

 

 Тема. Экономика- основа жизнедеятельности общества 

 

   *      Изучите конспект по теме. 

   *      Выполните задания. 

                                                   Задание 1. 

1) Перечислите и кратко охарактеризуйте типы экономических систем 

                          (оформите таблицу) 

                                                                                                                   Таблица 1 

 
      Типы экономических систем                                        Характеристика 

 

  

  

  

  

  
 

Задание 2. 

1) Дайте определение понятию «экономический рост», охарактеризуйте 

пути экономического роста. 

2) Дайте определение термину «экономическое развитие». 

Охарактеризуйте основные показатели уровня экономического 

развития. 

3) Дайте определения понятию «экономический цикл». Охарактеризуйте 

фазы экономический цикла. 

4) Графически отобразите стадии (фазы) экономического цикла. 

5) В виде схемы отобразите причины циклического развития экономики. 

 

                                   Типы экономических систем 

 
Основные выводы  
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   Хозяйственная жизнь человечества может быть устроена различным образом. Эти 

различия сильнее всего проявляются в способах принятия хозяйственных решений и типе 

собственности на основные виды ресурсов. Человечеству известны четыре типа 

экономических систем:  

традиционная, рыночная, командная и смешанная.  

1. При традиционной экономической системе земля и капиталы находятся в общем 

владении, а ограниченные ресурсы распределяются в 

соответствии с длительно существующими традициями.  

2. Чисто рыночная система предполагает такое устройство экономической жизни 

общества, при котором все экономические ресурсы находятся в частной 

собственности, а все решения принимаются на соответствующих рынках. Деятельность 

этих рынков никем не ограничивается и не регулируется.  

3. Командная экономическая система предполагает ликвидацию частной собственности 

на факторы производства и ее замену на государственную собственность. Основные 

экономические вопросы решаются государственными органами управления и реализуются 

с помощью  

обязательных для исполнения распоряжений и планов. Для этого государство вынуждено 

регулировать все аспекты экономической жизни  

общества, включая установление цен и заработной платы. Плохое функционирование 

такой системы связано с потерей интереса людей к труду и оценкой его результатов по 

формальным критериям, которые могут не совпадать с реальными нуждами общества.  

4. Смешанная экономическая система предполагает сочетание частной собственности 

на подавляющую часть экономических ресурсов с ограниченной государственной 

собственностью. Государство участвует в решении основных экономических вопросов не 

с помощью планов, а путем централизации в своем распоряжении части  

экономических ресурсов. Эти ресурсы распределяются таким образом, чтобы 

компенсировать некоторые слабости рыночных механизмов.   
 

                                               Экономическое развитие  
 

Экономический рост — это долговременное увеличение реального объёма валового 

внутреннего продукта как в абсолютных значениях, так и в расчёте на каждого жителя 

страны. 

Главная цель экономического роста — рост благосостояния и увеличение 

национального богатства. 

Существует два пути экономического роста – экстенсивный и интенсивный.  

Их особенности: 

Экстенсивный экономический рост – рост производства за счёт увеличения количества 

факторов производства, в частности вовлечения большего числа работников, увеличения 

рабочего времени, увеличения площади обрабатываемой земли, освоения новых 

месторождений полезных ископаемых, установления дополнительного оборудования. 

Интенсивный экономический рост – рост производства за счёт повышения качества 

факторов производства, например, совершенствования системы управления, внедрения 

инновационных высокопроизводительных технологий, повышения квалификации 

работников. 

Экономический рост не может быть постоянным и равномерным, потому что он 

подвержен экономическим кризисам. 

Экономическое развитие — процесс прохождения экономикой не только фаз роста, но и 

фаз спада, которые могут сопровождаться как относительным, так и абсолютным 

падением объёмов производства. 

Основные показатели уровня экономического развития: 

1) ВВП, ВНП и национальный доход на душу населения. 



2) Производство основных видов продукции (электроэнергии, основных продуктов 

питания — зерна, молока, мяса, сахара, картофеля и иных) на душу населения. 

3) Отраслевая структура национальной экономики: соотношение между крупными 

народнохозяйственными отраслями материального и нематериального производства. 

4) Уровень и качество жизни населения (анализ потребительской корзины, прожиточного 

минимума). 

5) Показатели экономической эффективности производства. 

Таким образом, экономическое развитие страны, как и вообще развитие мировой 

экономики, подвержено экономическим циклам. 

Экономический цикл — это период развития рыночной экономики от одного кризиса до 

следующего. 

Различают четыре стадии (фазы) экономического цикла: 

1) Экономический подъем (бум, пик) — это период, который характеризуется почти 

полной занятостью активного населения, постоянным расширением производства всех 

товаров и услуг, ростом доходов предпринимателей и населения, ростом валового 

национального продукта. 

2) Кризис (спад) — начальная и определяющая фаза цикла. Сокращение реального 

объёма производства, потребления, доходов и инвестиций, рост безработицы, обострение 

социально-экономических противоречий в обществе. Сокращение общего объёма 

производства называют рецессией. 

3) Депрессия (дно кризиса) — это экономический спад в экономике, переросший в 

затяжную фазу, так называемая стагнация экономики. Наступает после кризиса и может 

продолжаться длительное время. Характеризуется низким, хотя и достаточно стабильным, 

уровнем производства, высоким уровнем безработицы (циклической и застойной). 

4) Оживление — это постепенный рост производства, привлечение дополнительной 

рабочей силы в промышленность, рост прибыли предпринимателей и доходов населения. 

Основные фазы цикла — кризис и подъем, промежуточные — депрессия и оживление. 

 

 

 

 

Экономический цикл и его фазы 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рис.  Экономический цикл и его фазы 
   

Можно выделить три основных подхода к объяснению причин циклического развития 
экономики. 



 
Сторонники третьего подхода – эклектического – пытаются найти и объединить 

рациональные начала двух первых течений.  
Современной экономической науке известны более 1380 типов цикличности. 
Наиболее часто выделяют три типа циклов: краткосрочные (продолжительность 3–4 

года); среднесрочные (продолжительность 10–20 лет); долгосрочные 

(продолжительность 48–55 лет). 
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